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Biologia

Nutricién y Caracteristicas de seres vivos. Niveles de organizacion.

estructura de los Homeostasis-Metabolismo-Nutricion. Autotrofos-heterodtrofos
seres vivos

Organizacion, tamanio y numero celular (Cubiera celular, membrana celular, sistemas
membranosos internos, sistemas no membranosos, citoesqueleto, ndcleos).

Tipos celulares (células procariontas y eucariontas)

Movimientos del agua vy solutos; transporte mediado por proteinas; transporte mediado por
vesiculas; comunicacion célula-célula

Metabolismo Metabolismo celular (respiracion aerobia y anaerobia; fotosintesis, quimiosintesis)
Biomoléculas: carbohidratos, lipidos vy proteinas (generalidades)
Transformaciones de energia (reacciones endergonicas y exergonicas)
Termodinamica. Conceptos basicos
Oxido-reduccion

Vias metabdlicas. Reacciones de sintesis y degradacion (catabolismo y anabolismo)

Metabolismos de carbohidratos, lipidos y de proteinas.
Transcripcion y Traduccion.

Reproduccion y Regulacion, continuidad y autoperpetuacion: homeostasis (regulacion a nivel bioguimico y
Herencia como fisicoquimico).
principios de unidad ' Gonética Mendeliana y teoria cromosémica.
y diversidad .
Primera y segunda ley de Mendel
Concepto de energia. Tipos de energia: luminosa, quimica y metabdlica.
Energia Energia libre de Gibbs: reacciones endergonicas y exergonicas.
Epigenética: influencia del medio en la expresion de los genes. A)envejecimiento y B)nutrigendmica
Biologia del desarrollo: totipotencialidad, induccién, diferenciacién, desarrollo embrionario (gametogénesis,
fecundacién, segmentacion y gastrulacion.
Origen de alteraciones celulares, metabdlicas y genéticas precursosas de cancer, diabetes y miopatias
mitocondriales.
Los virus y su relacién con el cancer.
Exgresi()n éni$a Ysule uiacion. H relncia ii(%ad? ai&exo hemofiiia, daitonismo
espiraciontelutar Como proceso metabolico productor de energia

Mutaciones y alteraciones genéticas (aneuploidia, poliploidia y aberraciones cromosdmicas)
Reproduccion asexual: mitosis
Reproduccion sexual: Meiosis (ovogénesis y espermatogénesis)

Comunicacion y Comunicacion intracelular. Receptores de Membrana, AMP ciclico.

desarrollo en los

sitemas vivos Comunicacidn intercelular. Neurotransmisores, hormonas

La evolucién y su Antecedentes y desarrollo de la Teoria de la Evolucion (Lamarck y Darwin)
papel en la

diversidad bioldgica ' gintesis moderna de la teoria de la evolucién

Origen y evolucion Los microorganismos y su ubicacion taxondmica
de la diversidad

bioldgica
Metodologia de la El método cientifico
investigacion El método cientifico experimental
El microscopio Partes que lo integran y su uso

Quimica
Energia, la materiay Nocion de energia. Energia potencial y cinética. Transferencia y transformacion de la energia.

los cambios
Trabajo, calor y temperatura. Ley de la conservacion de la energia

Estados de agregacion de la materia. Clasificacion. Sustancias puras (elementos y compuestos)

Composicion de la materia: atomos y moléculas
Propiedades fisicas y cambios fisicos
Propiedades quimicas y cambios quimicos
Ley de la conservacion de la materia
Aire, tangible pero Mezcla homogénea indispensable para la vida. Composicion (N2, 02, Ar y H20)

vital
Propiedades fisicas de los gases. Leyes de los gases: Boyle, Charles y Gay-Lussac
El aire que inhalamos vy el que exhalamos
El Agua Composicion del agua: electrolisis y sintesis
Propiedades del agua: puntos de fusion y ebullicidon; densidad, capacidad calorifica; poder
disolvente.

Estructura molecular del agua. Enlaces covalentes. Moléculas polares y no polares. Puentes de
hidrogeno.

Electrolitos, acidos, bases y pH

Fuentes de energiay Energéticos de la vida: Carbohidratos. Estructura y grupos funcionales
material estructural

Almacen de energia: Lipidos. Estructura y grupos funcionales. Proteinas. Estructura y grupos
funcionales

Elementos esenciales para la vida. Sales minerales (Na, K, Ca, P, Sy Cl). Vitaminas

Hidrocarburos: Hibridacion del atomo de carbono, tipos de enlace carbono-carbono. Estructura y modelos.
alcanos, alquenos,
alquinos y

o Nomenclatura, isomeria y propiedades fisicas: alcanos, alquenos, alquinos e hidrocarburos
aromaticos

aromaticos

Grupos funcionales: alcohol, éter, aldehido, cetona, acidos carboxilicos, éster, aminas, amidas,
aminoacidos y compuestos halogenados

Reacciones quimicas Reacciones de sustitucion, de adicion y de eliminacidn

Hidrocarburos como base de la nomenclatura sistematica de los compuestos organicos: alcanos, alquenos,
alquinos.

Reacciones basicas de sintesis organicas: adicion en alquenos y alquinos (halogenacién e hidrohalogena-
cién), sustitucion (halogenacién de alcanos, alquinos y halogenacién del benceno), esterificaciéon y oxidacién
de alcoholes.

Carbohidratos: clasificacion, estructura quimica, aporte energético.

Biomoléculas. fuente de = Lipidos: estrutura quimica de los acidos grasos saturados e insaturados, triglicéridos y colesterol. Grasas
!

energia en los alimentos | trans (isomeria geométrica). Aporte energético.

Proteinas: estrutura general y grupos funcionales de aminoacidos indispensables. Interacciones quimicas
en las estructuras primaria, secundaria, terciaria y cuaternaria de las proteinas. Aporte energético.

Disociacion del agua y el pH.
Equilibrio 4cido-base | Teoria de Bronsted-Lowry. Pares conjugados acido-base.
y pH Fuerza de acidos y bases.
Sistemas amortiguadores en el organismo: acido carbénico-bicarbonato y fosfatos.
Reacciones de combustién (completa e incompleta) como procesos exotérmicos.

Hidrocarburos como fuente de energia: concepto de reacciéon quimica, estructura y nomenclatura de los
Huella del carbono priemros 10 alcanos.

Estequimetria en reacciones de combustion completa: concepto de mol, relacién estequiométrica mol-mol,
masa-mol y masa-masa.

Educacion para la Salud

Problemas de salud publica en México.

Génesis y evolucion d elas enfermedades en México.

Interaccién del ambiente y los agentes causantes de las enfermedades en el individuo.
Impacto d ela prevencion para reducir los problemas de salud en México.
Comportamiento y distribucion de los principales problemas de salud en México.

Anatomia y fisiologia basica necesaria para comprender y prevenir las principales causas de morbilidad y
mortalidad en México.
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ANATOMIA-
EDUCACION
PARA LA
SALUD

Posicion anatdmica

Anatomia y
Fisiologia de
Aparatos y Sistemas

Historia natural de la
enfermedad

Reacciones de condensacion e hidrolisis
Reacciones de oxidacion y reduccion

Planos

Segmentos

Cavidades

Sistema circulatorio y sistema linfatico.
Sistema cardiovascular.

Sistema respiratorio.

Sistema Digestivo.

Sistema urinario.

Sistema nervioso y érganos de los sentidos.
Sistemas musculoesquelético.

Sistema enddcrino. Glandulas enddcrinas principales.
Sistema reproductivo masculino y femenino.
Niveles de prevencion

Triada ecoldgica: agente-huesped-ambiente



