PSICOLOGIA

Los estudiantes de Psicologia de la Universidad Panamericana cursaran un plan de estudios
altamente competitivo que hace énfasis en las practicas basadas en la evidencia, cuya
efectividad ha sido probada y estan soportadas por la investigacion cientifica.

Desde el inicio de su carrera, los alumnos desarrollaran competencias disciplinares a través de
la practica continua en diferentes escenarios, la resolucion de problemas y la aplicacion
constante de los conocimientos a través de actividades que fomentan el descubrimiento
inductivo y autonomo.
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En la UP los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que aprenden a generarlos,
por esto, pueden colaborar en proyectos internacionales de investigacion e intervencion.
Adicionalmente, los estudiantes de Psicologia de la UP desarrollan una profunda
responsabilidad social a través de la implementacion de una metodologia de
aprendizaje-servicio y adquieren competencias encaminadas al disefo de intervenciones
y asesoramiento de politicas publicas en las que se establecen las condiciones para la
resolucion de problemas sociales, la generacién de bienestar y la promocion de la salud
mental. El plan de estudios de la carrera en Psicologia tiene un sélido fundamento en las
neurociencias, la psicologia clinica y la investigacion.

+” Respeto por la dignidad de las personas y busqueda del bien comun.

+«” Gusto genuino por el conocimiento cientifico y el desarrollo personal.

+«” Inquietud por establecer procesos de relacion de ayuda en diferentes sectores y ambitos.
+ Interés por el estudio académico y particularmente por las Ciencias Humanas.

" Capacidad analitica, sintética, de observacion y colaborativa.

+ Habilidad para resolver problemas y enfrentar nuevos retos.

+ Sentido reflexivo sobre si mismo y sobre la condicién humana.

+/ Elevado grado de comprension lectora.

+/ Sentido practico, de iniciativa y emprendedor.

El Psicologo de la Universidad Panamericana, actta profesionalmente de acuerdo con
los valores del humanismo cristiano para llevar a cabo procesos de evaluacion e
intervencion basados en la evidencia tanto en contextos clinicos como en sociales, de
salud, laborales, educativos y neuropsicolégicos, de acuerdo con el contexto y cultura de
las personas.

« Generay difunde el conocimiento cientifico de manera ética, critica y responsable.

+” Asesora las politicas publicas en temas relacionados con los comportamientos de salud.

+ Genera explicaciones del comportamiento en términos de su relacién con la actividad
cerebral.

+/ Trabaja de manera colaborativa, ética e interdisciplinaria en evaluacion, intervencion e
investigacion en el ambito clinico.

Al egresar de Psicologia, los estudiantes podran aplicar las competencias que han
desarrollado para contribuir en entornos de:

" Investigacion, clinicos, educativos, neurocientificos, sociales y de psicologia juridica.

«” Agencias gubernamentales y organizacionales, con el fin de brindar asesoria y diseiar
intervenciones relacionadas con la modificacidn del comportamiento y la promocién de la
salud mental.



PLAN DE ESTUDIOS (RUTA IDEAL)

PRIMER SEMESTRE

<Historia de la cultura
*Fundamentos en psicologia
*Procesos psicoldgicos basicos
Psicologia filosdfica
*Neuroanatomia
*Psicologia del desarrollo infantil
«Taller de redaccion de textos y
argumentacion oral

CUARTO SEMESTRE

*Antropologia teoldgica |

«Aproximaciones analiticas del
comportamiento

«Aproximaciones humanistas en
Psicologia

«Evaluacion y psicodiagnostico

*Psicofarmacologia

«Psicologia social

«Taller de analisis de datos

SEPTIMO SEMESTRE

*Hombre y mundo contemporaneo

«Practicum: supervision clinica infantil y de
adolescentes

*Fundamentos de psicoterapia de adultos y
adultos mayores

«Seminario de actualizacion |

Intervencioén en psicologia educativa

«Disefio de intervenciones y creacion de
politicas publicas para la promocién y
prevencion de la salud

«Estudios de género y equidad

OPTATIVAS

*Neurociencia y biologia del comportamiento

«Psiconeuroinmunologia y endocrinologia

*Taller de modificacién de la conducta y neurorretroalimentacion

*Modelos actuales en neurociencia

«Aplicacidn de técnicas neurocientificas a la mercadotecnia

eInvestigacion

«Psicologia y neurociencia comparada
Estadistica avanzada

«Psicologia clinica y salud

«Analisis de conducta aplicado
«Trastornos de ansiedad y mixtos
eIntervencion clinica en psicosis
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SEGUNDO SEMESTRE TERCER SEMESTRE
6  ePersonaysociedad 6  «Etica
6  ePensamientoy lenguaje 6 <Juicio y toma de decisiones
6  eProcesos psicoafectivos 6 «Psicopatologia
6 «Personalidad Yy diferencias individuales 6 «Taller de observacion y entrevista
8  «Genéticay neurodesarrollo 6 «Neurofisiologia
6  ePsicologia del desarrollo adolescente 6  .psjcologia del desarrollo del adulto y
4 «Seminario de Investigacion 6 el adulto mayor
*Optativa especializante |
QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE
4 <Antropologia teologica Il 4  Filosofia social
6 <Seminario de intervenciones basadas 6  s<Aproximaciones sistémicas
en la evidencia *Fundamentos de psicoterapia infantil
6 <Aproximaciones conductualesy 6  ydeadolescentes
cognitivas *Optativa especializante Il
6 <Pruebas psicoldgicas 8 eIntervencion en rehabilitacion
6 eEvaluacion neuropsicoldgica 8 neuropsicologica
6 +Optativa especializante Il 6  eIntervencion en crisis y primeros
8 ePsicometria 6 auxilios psicoldgicos
*Métodos de investigacion en psicologia
clinica y evaluacion de la intervencion
OCTAVO SEMESTRE
6  «Etica profesional 6
8  «Practicum: supervision clinica de 8
adulto y adulto mayor
8 «Optativa especializante IV 6
*Seminario de actualizacion Il 6
6  «Psicologia juridica y forense 6
6 eIntervencion psicosocial en las 6
6  organizaciones
eIntervencidén social y comunitaria 6
4
OPTATIVAS

«Psicologia juridica

«Abordaje interdisciplinar de las adicciones
eIntervencidn psicoldgica en la mediacion y la conciliacidn
«Violencia intrafamiliar y de género
Psicologia organizacional

eLiderazgo y cultura organizacional
Psicologia de la educacién y familia
<Desarrollo y trastornos del lenguaje oral
«Trastornos del aprendizaje

eFundamentos del matrimonio y la familia
<Familia y ciclo vital

«Etica

*Bioética
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Programa de Licenciatura con reconocimiento de validez oficial de estudios (RVOE) de la Secretaria de Educacion Publica (SEP)
nimero 20220701, 22/06/2022 modalidad escolarizada.

Programa impartido en Universidad Panamericana campus Guadalajara. Direccién: Alvaro del Portillo #49. Colonia Ciudad Granja.
Zapopan, Jalisco. CP: 45010.
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