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Dlaczego rodzice chcą,  
by dzieci uczyły się angielskiego?  

Bo umożliwia to:

naukę w wymarzonej 
szkole, a później 

studia na wybranej 
uczelni

zdobycie w przyszłości 
dobrej pracy 

danie dziecku startu, 
którego rodzice nie mieli

CZeść!

aluchy przyswajają 
wiedzę w naturalny 
dla siebie sposób 
i uczą się nowych 
języków znacznie 
szybciej niż dorośli, 
dlatego edukację 
powinno się zacząć 
jak najwcześniej . 

Dzięki temu dziecko w przyszłości bę-
dzie miało szansę biegle posługiwać 
się angielskim. A warto wiedzieć, że 
płynność językową często trudniej jest 
osiągnąć, gdy naukę rozpoczyna się  
w późniejszym wieku.

Dlaczego Twoje dziecko powinno do-
brze znać angielski? Powodów jest wie-
le. Jeśli chcesz, żeby Twoja pociecha 

sprawnie posługiwała się językiem an-
gielskim, prawdopodobnie masz już ja-
kieś przemyślenia na ten temat. Wiesz, 
że taka umiejętność procentować bę-
dzie na każdym etapie życia – pomo-
że dziecku dostać się do wymarzonej 
szkoły, a następnie na wybrane studia. 
Z kolei w przyszłości zdecydowanie 
ułatwi mu zdobycie dobrej pracy.

Być może Tobie nie było dane uczyć 
się angielskiego w młodości. Dlate-
go chcesz dać taką możliwość swo-
im dzieciom. Zdajesz sobie również 
sprawę z korzyści, jakie dla ogólnego 
rozwoju dziecka niesie ze sobą nauka 
języka obcego. 

m

Skoro czytasz tego e-booka,  to zapewne zasta-
nawiasz s ię ,  k iedy zacząć uczyć dziecko języka 
angielskiego.  Podobne pytanie zadaje sobie wielu 
rodziców! Żeby Ci  pomóc,  przygotowal iśmy prak -
tyczny poradnik ,  w którym omawiamy wszystkie 
najważniejsze kwest ie  związane z rozpoczęciem 
nauki  angielskiego u dzieci .  
To co? Zaczynamy!
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Jeśl i  dziecko uczy s ię  angielskiego od  
najmłodszych lat ,  wpływa to pozytywnie  
nie ty lko na jego wynik i  w nauce,  a le  także  
na rozwój  inte lektualny oraz psychiczny. 
Zdaniem eksper tów nauka drugiego języka 
rozpoczęta przed 10.  rokiem życia dziecka 
daje mu szansę na to ,  by posługiwało s ię  
nim tak płynnie jak nat ive speaker.  
Dotyczy to szczególnie wymowy 1.

Zalety nauki języka 
angielskiego

1. Foreign language learning dur ing chi ldhood ,  Babak Ghasemi ,  Masoud Hashemi.  
Toyserkan Branch,  Is lamic Azad Universi ty,  Toyserkan.

Osłuchanie się z językiem

Co Twoje dziecko zyska dzięki wczesnej nauce języka angielskiego?

Lepsze wyniki w nauce

Większą pewność siebie

Poszerzenie horyzontów

Poznawanie kultur świata anglojęzycznego

Trening pamięci i logicznego myślenia

Nawiązywanie nowych kontaktów

Lepszą świadomość języka, również ojczystego

Lepszą komunikatywność
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TRZY ETAPY  
przyswajania języka

U najmłodszych możemy zaobserwować

1 ETAP I: OPÓR
Na tym etapie dziecko traktuje naukę języka jak przykrą konieczność. Brakuje mu chę-
ci i motywacji. Na lekcjach nie współpracuje z nauczycielem, na pytania odpowiada, 
tylko jeśli musi. 

Co zrobić? Pokaż dziecku, że nauka angielskiego przyda mu się, żeby rozwinąć jego 
zainteresowania – będzie mogło lepiej zrozumieć ulubione gry i filmy po angielsku. 
Chwal dziecko za każde drobne postępy – więcej na ten temat znajdziesz w rozdziale 
„Jak mądrze chwalić dziecko za postępy w nauce”.

2 Etap II: Nieśmiałe początki
Dziecko stopniowo zaczyna wymawiać pojedyncze słówka i zasłyszane frazy.  

Czasami wielokrotnie je powtarza. Na tym etapie zaczyna rozumieć korzyści płynące z nauki. 

Co zrobić? Staraj się podtrzymywać rosnące zainteresowanie Twojego dziecka językiem obcym. 
Możesz wypróbować nasze sposoby utrzymania motywacji do nauki angielskiego.  

3 Etap III: Prosta droga do biegłości 
W tej fazie nauki dziecko potrafi już posługiwać się prostymi zwrotami, buduje pierwsze  
zdania oraz zaczyna imitować obcy akcent. Etap ten przynosi zwykle wiele satysfakcji  
zarówno rodzicom, jak i dziecku. 
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https://pl.tutlo.com/motywacja-do-nauki-angielskiego-jak-ja-utrzymac/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci


Skoro już wiemy,  jak wyglądają poszczególne  
etapy przyswajania języka obcego przez dziecko,  
przejdźmy do omówienia metod nauki . 

ajlepsze efekty przy-
nosi nauka przez za-
bawę. Postaraj się 
sprawić, by dziecko 
miało kontakt z ję-
zykiem i jednocze-
śnie rozwijało swo-
je zainteresowania 
– zaproponuj mu 
oglądanie f i lmów 

na YouTube po angielsku. Najlepiej  
o tematyce, którą samo wybierze. Upew-
nij się, że poziom dostosowany jest do 
poziomu znajomości języka Twojego 
dziecka. Jak to sprawdzić? Po pro-
stu włącz fragment nagrania i zapy-
taj dziecko, czy go rozumie, czy osoby 
mówiące nie wypowiadają się za szyb-
ko, czy film jest wystarczająco głośny.     

Spraw, żeby język angielski stał się na-
turalnym towarzyszem życia Twojego 
dziecka. Zachęć je do oglądania bajek  
i słuchania muzyki w tym języku. Dobrym 
pomysłem jest też zmiana ustawień  
w telefonie Twojego dziecka na angiel-
ski – jeśli oczywiście maluch korzy-
sta ze smartfona. Ten sposób nauki  
to tak zwana immersja językowa.  
Dzięki niej pociecha dosłownie „zanurzy 

N
się” w tym języku. Innym skutecznym 
sposobem na poznanie nowych słów 
po angielsku jest także inicjowanie  
zabaw ruchowych – dobrym przykła-
dem jest popularna gra „Simon Says”. 
Na czym polega? Jeden z graczy wciela 
się w rolę Simona, który wydaje polece-
nia pozostałym. Może powiedzieć na 
przykład: „Simon says touch your ear”.  

Ważne, by dziecko regularnie popra-
wiało umiejętność wypowiadania się 
po angielsku. Do tego już potrzebny 
jest odpowiednio przygotowany lek-
tor. Znajdziesz takiego na przykład 
na kursach konwersacyjnych Tutlo –  
English for Kids. Jedna lekcja trwa 20 
minut, więc Twoja pociecha nie będzie 
miała problemu ze znudzeniem albo 
rozproszeniem uwagi podczas nauki. 
Świetnym pomysłem na wakacyjną 
naukę są też letnie webinary dla dzieci  
z Tutlo. To bezpłatne lekcje angielskie-
go online, które łączą dobrą zabawę  
z codziennym treningiem językowym. 

Czytaj również: Jak utrzymać skupie-
nie dziecka podczas nauki angielskiego 
przez internet?

Metody nauki  
angielskiego

2 Czy dwujęzyczność sprzyja kreatywności?  Doniesienie z  badań ,  Justyna Heryng, 
Monika Obrębska,  Instytut  Psychologi i ,  Uniwersytet  im.  Adama Mickiewicza.

Dwujęzyczność ma pozytywny wpływ na kreatywność dzieci. 
Badania dowodzą,  że bi l ingwalne dzieci  (czyl i  właśnie 

mówiące dwoma językami)  uzyskują znacząco wyższe wyniki  
w zakresie giętkości ,  płynności  i  oryginalności  skojarzeń  

od tych,  które posługują się tylko jednym językiem.

https://pl.tutlo.com/jak-szybko-nauczyc-sie-angielskiego-wyprobuj-immersje-jezykowa/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/kursy/kurs-angielskiego-dla-dzieci-online/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/bezplatne-lekcje-dla-dzieci/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/bezplatne-lekcje-dla-dzieci/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/jak-utrzymac-skupienie-dziecka-podczas-nauki-angielskiego-przez-internet/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/jak-utrzymac-skupienie-dziecka-podczas-nauki-angielskiego-przez-internet/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci
https://pl.tutlo.com/jak-utrzymac-skupienie-dziecka-podczas-nauki-angielskiego-przez-internet/?utm_source=content&utm_medium=ebook&utm_campaign=nauka_angielskiego_dla_dzieci


Na co uważać, 
ucząc dziecko  
angielskiego?

rzyniesie to efekt 
odwrotny do zamie-
rzonego – wkrótce 
może się okazać, 
że dziecko przesta-
ło  robić postępy. 

Równie ważne jest, 
żeby wzmocnić po-

zytywne skojarzenia z nauką, pokazać, 
że to nie tylko obowiązek i praca, ale 
też zabawa, która wciąga. Staraj się 

dopasować formę nauki do zaintere-
sowań dziecka. Nie masz pomysłu, jak 
to zrobić? Lektor na pewno Ci pomoże. 

Unikaj mówienia do niego po angiel-
sku, jeśli nie władasz nim perfekcyj-
nie. W ten sposób może zapamiętać 
niepoprawną wymowę, którą później 
trudno będzie skorygować. W takiej 
sytuacji lepiej skorzystać z kursu  
z native speakerem.

p

Przede wszystkim nie zmuszaj  dzieci  do nauki  za 
wszelką cenę.  Może to spowodować niepotrzebną 
presję i  zniechęcić je  do nauki . 

O czym jeszcze warto pamiętać?

Nie rób dziecku  
codziennych  

sprawdzianów

Stawiaj realistyczne 
oczekiwania co do tempa 

postępów w nauce

Wyczuj różnicę między 
ułatwianiem dziecku startu  

w przyszłość a przelewaniem 
na malucha swoich  

ambicji
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Unikaj ogólnikowych stwierdzeń

Nie dodawaj do pochwały elementów krytyki

Chwal dziecko natychmiast, zaraz po sytuacji, do której  
się odnosisz – by wiedziało, co zrobiło dobrze

Podsumuj pochwałę elementem motywacji  
na przyszłość

Nie uzależniaj dziecka od pochwał (warto jest nauczyć  
się rozważnego i szczerego chwalenia oraz stosować je z umiarem)

Jak mądrze 
chwalić dziecko 
za postępy  
w nauce?
Pochwały to nieodłączny element skutecznej 
nauki .  Odpowiednio stosowane mogą zagwa -
rantować dziecku poczucie bezpieczeństwa, 
pomóc zbudować samoocenę oraz wzmocnić 
wiarę we własne możl iwości .  
Jak więc chwal ić  dziecko?

Mamy nadzieję ,  że nasz e-book dostarczył  Ci  cen -
nej  wiedzy,  a  zaproponowane przez nas wskazówki 
okażą s ię pomocne i  sprawią,  że Twoje dziecko  
z ochotą zabierze s ię  za naukę angielskiego! 
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Materiały dodatkowe
Chcesz wiedzieć jeszcze więcej? 
Skorzystaj  z  tych mater iałów:

Chcesz, żeby Twoje dziecko potrafiło mówić po 
angielsku? Dowiedz się, kiedy powinno zacząć 

edukację oraz poznaj najskuteczniejsze metody nauki 
angielskiego.

Nie wiesz, jak zachęcić swoje dziecko do 
mówienia po angielsku? Zobacz sprawdzone 
sposoby na przełamanie bariery językowej.

Obawiasz się, jak dwuzmianowość w szkołach 
wpłynie na zajęcia pozalekcyjne Twojego dziecka? 

Przeczytaj, co możesz zrobić w takiej sytuacji.

Nie wiesz, jaki kurs angielskiego będzie najlepszy 
dla Twojego dziecka? Dowiedz się, jaką formę 
nauki wybrać, żeby była najbardziej efektywna.

Czy wychowanie małego poligloty jest możliwe? 
Przeczytaj, o czym należy pamiętać, szukając 

idealnych zajęć językowych dla dziecka.

Chcesz, by Twoje dziecko zaczeło 
płynnie mówić po angielsku? Zapisz się     
na bezpłatną lekcję z native speakerem 
Tutlo!
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znajdź nas w social mediach:

pl.tutlo.com 
pl.tutlo.com/blog

UMÓW SIĘ NA LEKCJĘ PRÓBNĄ

https://www.facebook.com/tutloapp/?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=ebook_5_angielski_w_pracy
https://www.instagram.com/tutlo_com/?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=ebook_5_angielski_w_pracy
https://www.youtube.com/channel/UCothxhfrQdvYk0ip8kMN33Q/videos?utm_source=facebook&utm_medium=social&utm_campaign=ebook_5_angielski_w_pracy
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