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Checkliste für Ihren Klinikaufenthalt

Sehr geehrte Patient:innen,

für den Aufenthalt bei uns sollten Sie folgende Dinge bereithalten:

Unterlagen:

☐ Einweisungsschein vom Haus- oder 
Facharzt

☐ Krankenkassenkarte / Klinik-Card, bzw. 
Name Ihrer Versicherung (Private 
Versicherung

☐ falls vorhanden:

• Patientenverfügung, 
• Patientenvollmacht,
• Betreuungsverfügung

Medizinische Unterlagen:

☐ aktueller Medikamentenplan mit QR-
Code (wird von Ihrem Hausarzt erstellt)

☐ Impfausweis, Allergiepass, 
Implantatpass, Schrittmacherausweis, 
Anästhesieausweis, sonstige Pässe 
oder Ausweise

☐ Vorbefunde, Röntgenbilder

☐ Befunde zu chronischen Erkrankungen

Kleidung:

☐ Bequeme Kleidung für den Aufenthalt 
auf Station und die Entlassung

☐ Bademantel

☐ Nachtwäsche

☐ Unterwäsche und Socken für mehrere 
Tage

☐ Hausschuhe, feste Schuhe, evtl. 
Schuhlöffel

Bitte beachten Sie! Unter Ihre Kleidung sollten ggf. Verbände und Thrombosestrümpfe 
passen.

Hilfsmittel / persönlicher Bedarf:

☐ Gehilfen wie Gehstützen, Rollator, 
Rollstuhl, Gehstock

☐ Sehhilfen (Brille, Kontaktlinsen) mit Etui

☐ Hörgeräte mit Aufbewahrungsbox

☐ Zahnprothesen mit Aufbewahrungsbox

☐ EC-Karte / etwas Bargeld (für 
Telefonkarte)

☐ ggf. Handy mit Ladekabel

☐ Kopfhörer

☐ Waschutensilien, Hygieneartikel 

Falls Sie regelmäßig Medikamente einnehmen, bringen Sie diese für Ihren Aufenthalt in der 
Klinik bitte mit. Manche Medikamente müssen vor einer Operation abgesetzt werden. 
Sprechen Sie diesbezüglich mit Ihrem Arzt.

Wir wünschen Ihnen für Ihren Aufenthalt alles Gute
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